Debora Karsch
Lebe deine Traume - die 4 Wege zu mehr Selbstfiihrung

Kennen Sie das? Sie nehmen sich etwas vor. Anfangs sind Sie voll motiviert. Doch dann kommt der
Alltag dazwischen. Aus dem Traum, den wir erreichen wollten, bleibt kaum noch was Ubrig. Das
Problem: Wir Menschen tendieren dazu, in Routinen gefangen zu sein und dann unser Ziel schnell
aus den Augen zu verlieren. Zumindest dann, wenn es nicht einfach so lauft, sondern Hindernisse
und Schwierigkeiten kommen. In diesem Kreislauf sehen wir oft nicht, welches Potenzial in uns
steckt. Wenn es Ilhnen gelingt, aus der passiven Rolle herauszutreten und aktiv zu werden, werden
Sie Traume und Ziele in Ihrem Leben erreichen. Genau das ist moglich mit den 4 Wegen zu mehr
Selbstfiihrung.

Das nehmen Sie mit:

e  Warum Traume so oft platzen
e Wie Sie das im Leben erreichen, was Sie sich wiinschen
e Wie Sie Hindernisse und Schwierigkeiten auf dem Weg dorthin Giberwinden

Fragt man Debora Karsch nach einem Motto, das sie inspiriert und in ihrer Arbeit anleitet, dann
nennt sie diese Worte. Und das nicht ohne Grund: Sie ist davon liberzeugt, dass wirkliche
Weiterentwicklung nur dann maoglich ist, wenn man etwas Neues wagt. Als Geschaftsfiihrerin von
persolog unterstiitzt Sie jeden Tag Menschen dabei, ihr eigenes Leben, ihre Beziehungen und ihre
Organisation zu starken und notwendige Veranderungen umzusetzen.
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