Dr. rer soc., MA phil. Regina Mahlmann, Soziologin und Philosophin, wechselte nach der Promotion und nach verschiedenen universitären Stationen zu Beginn der 1990er Jahre aus Forschung und Lehre in Training und Beratung, zunächst angestellt in St. Gallen, später freiberuflich. 
Sie unterstützt Organisationen und Persönlichkeiten in der Umsetzung von Veränderungsabsichten mit Impulsvorträgen sowie in folgenden Rollen: Sparringpartner für Topmanagement und Human Resources; als im Arbeitsalltag begleitender „Schatten“ und persönlicher Coach sowie als Moderatorin. 

Im Verlauf ihrer gut 25-jährigen Aktivität liegt ihr Fokus auf theoretisch fundierter und pragmatisch-praktischer Flankierung von Führungskräften und Mitarbeitern. Neben Impulsvorträgen gehört dazu das Flankieren kultureller und strategischer Überlegungen, das Erheben von Bedarfslagen, Unterstützung bei der Konzeptualisierung von Weiterbildungsangeboten sowie das Moderieren von Gruppen. 
Als erfahrene Rednerin und Autorin berät sie bei der Erstellung von Texten und fungiert als Textcoach. 
www.dr-mahlmann.de 
info@dr-mahlmann.de. 

