Simone Langendorfer

Gesundes Fuhren in der Digitalen Zeit
Mentale Starke - Wachstumskapital fur |hren Erfolg

Fokussieren Sie sich in anspruchsvollen Zeiten auf lhre mentale Starke!

Trainieren Sie jetzt lhre geistige Leistungskraft und gewinnen Sie neue Energie!

Werden Sie als Fuhrungspersonlichkeit unschlagbar!

Simone Langendorfer zeigt Ihnen, wie Sie und lhre Mitarbeiter erfolgreiche ,Kraftdenker* werden,
wie Sie Ihr Team fur mutige Veranderungen inspirieren und messbare Leistungsmotive setzen.
Gewinnen Sie mit einer willensstarken Mannschaft neue Kunden!

Erfahren Sie, wie machtvoll richtiges Denken ist und handeln Sie werteorientiert und entschlossen.

Diese Themen stehen im Mittelpunkt:

* Mentale Starke in Veranderungssituationen gewinnbringend einsetzen
e Konigsdisziplin ,Vertrauensbildung*“

* Das richtige Erfolgsdenken fur lhre Mitarbeiter

* Bewusst erfolgreich fihren

¢ Neue Lebensqualitat durch Achtsamkeit

lhre Referentin:

Simone Langenddrfer:

Simone Langendorfer ist die bekannte Expertin fiir Achtsamkeit. Sie kann auf eine langjahrige
Erfahrung als Unternehmerin, Fachbuchautorin und Vortragende auf Symposien, Kongressen und

Veranstaltungen fiihrender deutscher Unternehmen, Verbande und Hochschulen zurtickschauen.

Fur sie ist mentale Kraft und Starke eine der zentralen Kompetenzen, wenn es darum geht, die
Herausforderungen und vielschichtigen Begleiterscheinungen der digitalen Transformation zu
meistern. Ein starker, belastbarer Geist ist gewissermalf3en der Erfolgscode fir die Weiterentwicklung

und Evolution der heutigen Unternehmens- und Gesellschaftskultur.
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