
 

 

Das erwartet Sie inhaltlich  
 

 

Persönliche Jahreszielplanung 2019 

 
Unter Begleitung von Dr. Rudolf Müller formulieren Sie Ihre persönlichen Ziele für 

2019.  

 

Vorgehen/Ablauf 

Sie erhalten eine Arbeitsmappe, in der Sie Ihre persönliche Planung ganz vertrau-

lich vornehmen. Bei einigen Schritten erfolgt ein direkter Austausch zwischen den 

Teilnehmern oder Begleitung durch den Referenten. Durch den Austausch und die Be-

gleitung werden Sie für die eigene Situation sensibilisiert und können von Ideen ande-

rer profitieren. Die Arbeitsatmosphäre verstärkt Ihre Motivation zur Umsetzung. Dr. 
Müller nutzt auch die GABAL-Aktiven-Lehrmethoden für die spannende Veranstaltung. 

 

Nutzen 

Am Ende der Veranstaltung nehmen Sie klare Ziele und konkreten Vorgehens-

planungen in Ihrer persönlichen Mappe mit nach Hause sowie große Motiva-
tion und Energie für deren Umsetzung. 

 

Themen-/Fragenstellungen 

o Vergangenheit bzw. letztes Jahr: Erfolge und misslungene Erfolge 

o Gegenwart: Check in den 4 Bereichen Gesundheit, Beziehungen, Beruf und Fi-

nanzen 

o Zukunft: Ziele langfristig und dann kurzfristig das kommende Jahr 

o Energiequellen und Stärken - und daraus resultierende Ziele 

o Persönliche Werte als Filter für die Zielauswahl 

o Vorgehensplanung – wie packe ich das an? 

o Sicherstellung der Umsetzung der Jahreszielplanung 

 

Referent: Dr. Rudolf Müller; Erfolgsforum  

                               - Institut für Unternehmensentwicklung/Brannenburg 
                          

Termin:             Montag, den 28. Jan. 2019, 14.00 bis ca. 20 Uhr.           
Ort:                   WBS TRAINING, Pelikanstraße 13, 30177 Hannover 

 

Teilnahmegebühr:   35 € Mitglieder/Studenten, 45 € Nichtmitglieder, 

             inkl. einem kleinen Imbiss, mit 2 Pausen 
 



Anmeldung:  

Bitte bis Donnerstag, den 3. Jan. 2019, bevorzugt per E-Mail an Christine Erdsiek, 

info@equi-connect.de, www.equi-connect.de oder rg-hannover@gabal.de. 

 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Christine Erdsiek, Tel. 0511-80 13 00, Mobil 0172-

26 90 383 

 

Mit herzlichen Grüßen 

 
Christine Erdsiek und Wolfgang Neumann 

Das Leitungsteam der GABAL-Regionalgruppe Hannover 
rg-hannover@gabal.de 
 
Die Aktivitäten der GABAL-Regionalgruppe werden unterstützt durch:                       

     
 
 
 
 
 

 Anfahrt zum Veranstaltungsort:    

 
 
 

                                          
GABAL e.V.: Was wir Ihnen bieten... 
 

 Gratis-Jahresabonnement der Zeitschrift wirtschaft  + weiterbildung und der Mitgliederzeitschrift 
impulse 

 Sonderkonditionen auf Produkte von Kooperationspartnern 

 Eine Gastkarte zur Teilnahme an GABAL-Symposien  zu Mitgliederkonditionen 

 Teilnahme an Veranstaltungen unserer Kooperationspartner (DGSL, DVNLP, GfA, GPM, BDVT ) 
zu Mitgliederkonditionen 

 Symposien und überregionale Veranstaltungen, Veranstaltungen mit Werkstattcharakter  

 Regionalgruppen-Aktivitäten, Vernetzung über das Internet 

 Kooperationen mit Hochschulen und Weiterbildungsorganisationen 

 Themenbezogene Mitarbeit in Projekten und Arbeitskreisen 
  ….. 

Durch Kooperationen und Projekte wird dieser Nutzen für Sie ständig erweitert! 
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